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Wstęp

 W dziejach powojennej Polski są momenty, które na trwałe zapisały się w zbiorowej pamięci jako symbole
dramatu, sprzeciwu i nadziei zarazem. Do takich wydarzeń należą Wydarzenia Grudnia 1970 na Wybrzeżu

– tragiczne protesty robotnicze, które wybuchły w Gdańsku, Gdyni, Szczecinie i Elblągu 
w odpowiedzi na gwałtowną podwyżkę cen podstawowych artykułów spożywczych oraz narastające od lat

poczucie niesprawiedliwości społecznej i ekonomicznej. Brutalne użycie siły przez aparat państwowy
wobec własnych obywateli stało się jednym z najbardziej wstrząsających doświadczeń epoki Polskiej

Rzeczypospolitej Ludowej.
Grudzień 1970 roku nie był jedynie reakcją na decyzje ekonomiczne władz. 

Był wyrazem głębokiego kryzysu zaufania między społeczeństwem a państwem, kryzysu systemu, który
deklarował troskę o klasę robotniczą, a jednocześnie odpowiedział na jej protesty przemocą, użyciem

wojska, milicji i broni palnej. 
Na ulicach miast Wybrzeża ginęli ludzie młodzi, często bardzo młodzi – robotnicy, uczniowie, studenci,
przypadkowi przechodnie. Wielu z nich nie zdążyło nawet zrozumieć, dlaczego znaleźli się w centrum

tragicznych wydarzeń.
 Szczególnie symbolicznym momentem tamtych dni stała się masakra robotników 

w Gdyni 17 grudnia 1970 roku, zapamiętana jako „Czarny Czwartek”, kiedy to do pracy zmierzali
stoczniowcy, witani przez wojsko ogniem karabinowym. Obrazy zabitych niesionych na drzwiach, rozpacz
rodzin i cisza oficjalnej propagandy przez lata pozostawały tematem zakazanym, wypieranym z publicznej

narracji, a jednak głęboko obecnym w społecznej świadomości.

Wydarzenia Grudnia ’70 miały dalekosiężne konsekwencje polityczne i społeczne.
 Doprowadziły do zmiany kierownictwa partyjnego, ale nie przyniosły realnej poprawy sytuacji obywateli.

Pozostawiły natomiast doświadczenie strachu, żałoby i poczucia krzywdy, które – paradoksalnie – stało się
fundamentem późniejszych ruchów opozycyjnych. To właśnie pamięć o ofiarach Grudnia, 

o niespełnionych obietnicach i przemilczanych zbrodniach, odegrała istotną rolę w kształtowaniu postaw
obywatelskich lat siedemdziesiątych i osiemdziesiątych, prowadząc ostatecznie do narodzin „Solidarności”.

Dziś, z perspektywy 55 lat, Grudzień 1970 jawi się nie tylko jako tragiczny epizod historii, lecz także jako
ważna lekcja odpowiedzialności państwa wobec obywateli, znaczenia dialogu społecznego

 oraz konsekwencji nadużycia władzy. Jest to również historia ludzi – ich odwagi, determinacji, lęków
 i nadziei – których losy przez długie lata pozostawały w cieniu oficjalnych narracji.

Przekazywanie wiedzy o Wydarzeniach Grudnia 1970 kolejnym pokoleniom stanowi szczególne wyzwanie
edukacyjne. Wymaga bowiem nie tylko rzetelnego przedstawienia faktów, lecz także wrażliwości, empatii

 i umiejętności prowadzenia rozmowy o historii trudnej, bolesnej i niejednoznacznej. 
Dlatego przygotowane materiały dydaktyczne łączą podejście faktograficzne

 z elementami edukacji obywatelskiej, pracy ze źródłami historycznymi, relacjami świadków oraz refleksją
nad uniwersalnymi wartościami, takimi jak wolność, godność człowieka i solidarność społeczna.



.

Niniejsze opracowanie kierowane jest zarówno do nauczycieli, jak i uczniów klas starszych
szkół podstawowych oraz szkół ponadpodstawowych, w tym również do środowisk

polonijnych. 

Jego celem jest nie tylko poszerzenie wiedzy historycznej, lecz także zachęcenie do
zadawania pytań, krytycznego myślenia oraz świadomego przeżywania historii jako

elementu tożsamości narodowej i obywatelskiej.

Niech pamięć o ofiarach Grudnia 1970 stanie się dla nas wszystkich impulsem do refleksji
nad przeszłością, odpowiedzialnością za teraźniejszość oraz troską o przyszłość, w której

dramat podobnych wydarzeń nigdy nie będzie musiał się powtórzyć.



SCENARIUSZE LEKCJI

Wydarzenia Grudnia 1970 – bunt, pamięć, odpowiedzialność
I. SCENARIUSZ LEKCJI

Klasy 7–8 szkoły podstawowej
1. Temat lekcji

Grudzień 1970 – gdy robotnicy upomnieli się o godność
2. Czas

1 godzina lekcyjna (45 minut)
3. Cele lekcji

Uczeń:
zna przyczyny wybuchu protestów w grudniu 1970 roku;

potrafi wskazać na mapie Polski główne miasta protestów (Gdańsk, Gdynia, Szczecin, Elbląg);
rozumie pojęcia: protest, strajk, propaganda, ofiara;

rozumie, że wydarzenia historyczne mają wpływ na losy zwykłych ludzi;
kształtuje postawę szacunku wobec ofiar wydarzeń historycznych.

4. Metody i formy pracy
rozmowa kierowana;

praca w grupach;
analiza fotografii i krótkich tekstów źródłowych;

mapa mentalna;
elementy pracy projektowej.

5. Środki dydaktyczne
mapa Polski;

fotografie archiwalne z Grudnia 1970;
krótkie relacje świadków (fragmenty wspomnień);

karta pracy dla ucznia;
tablica / tablica multimedialna.

6. Przebieg lekcji
1. Część wprowadzająca (ok. 5 minut)

Nauczyciel rozpoczyna lekcję krótką rozmową na temat życia codziennego w Polsce w latach 60.
i 70. XX wieku. Zadaje pytania:

Czy władza zawsze liczy się z obywatelami?
Co może zrobić społeczeństwo, gdy czuje się niesprawiedliwie traktowane?

2. Wprowadzenie historyczne (ok. 10 minut)
Nauczyciel przedstawia przyczyny Wydarzeń Grudnia 1970:

podwyżki cen żywności,
trudne warunki życia robotników,

brak dialogu społecznego.
Uczniowie lokalizują na mapie miasta protestów.



3. Praca w grupach – analiza źródeł (ok. 15 minut)
Uczniowie pracują w grupach, analizując:

fotografie z protestów,
krótkie relacje świadków.

Każda grupa odpowiada na pytania:
Co widzimy na zdjęciu?

Jakie emocje towarzyszyły ludziom?
Jak zareagowały władze?

4. Omówienie skutków wydarzeń (ok. 10 minut)
Wspólna rozmowa o konsekwencjach Grudnia 1970:

ofiary śmiertelne,
strach i żałoba rodzin,

znaczenie pamięci historycznej.
5. Podsumowanie i refleksja (ok. 5 minut)

Uczniowie kończą zdania:

„Grudzień 1970 pokazuje, że…”
„Pamięć o tych wydarzeniach jest ważna, ponieważ…

Szkoła ponadpodstawowa – liceum
1. Temat lekcji

Grudzień 1970 jako punkt zwrotny w historii PRL
2. Czas

2 godziny lekcyjne (2 × 45 minut)
3. Cele lekcji

Uczeń:

analizuje przyczyny społeczno-ekonomiczne i polityczne protestów;
ocenia decyzje władz komunistycznych;

potrafi pracować z różnymi typami źródeł historycznych;
formułuje wnioski i argumentuje swoje stanowisko;

rozumie znaczenie Grudnia 1970 dla późniejszych przemian w Polsce.

4. Metody i formy pracy

analiza źródeł pisanych i ikonograficznych;
dyskusja problemowa;

elementy debaty oksfordzkiej;
praca indywidualna i zespołowa;

miniwykład nauczyciela.
5. Środki dydaktyczne

teksty źródłowe (komunikaty władz, relacje świadków, fragmenty prasy);
fotografie i nagrania archiwalne;

karta pracy;
tablica multimedialna.



6. Przebieg zajęć

Lekcja 1
1. Wprowadzenie (ok. 10 minut)

Nauczyciel przedstawia tło społeczno-gospodarcze PRL końca lat 60. i wyjaśnia decyzję o
podwyżkach cen.

2. Praca ze źródłami (ok. 20 minut)
Uczniowie w grupach analizują:

oficjalne komunikaty władz,
relacje świadków wydarzeń.

Porównują język propagandy z relacjami uczestników.
3. Dyskusja (ok. 15 minut)

Pytania problemowe:
Czy władza miała prawo użyć siły?

Jakie inne rozwiązania były możliwe?

Lekcja 2

4. Debata (ok. 25 minut)
Teza: „Wydarzenia Grudnia 1970 były nieuniknione”.
Uczniowie przygotowują argumenty „za” i „przeciw”.

5. Znaczenie Grudnia 1970 (ok. 15 minut)
Omówienie konsekwencji wydarzeń:

zmiany polityczne,
wpływ na powstanie opozycji i Solidarności.
6. Podsumowanie i refleksja (ok. 5 minut)

Uczniowie zapisują krótką odpowiedź:

„Czego Grudzień 1970 uczy współczesnych obywateli?”

6. Podsumowanie i refleksja (ok. 5 minut)
Uczniowie zapisują krótką odpowiedź:

„Czego Grudzień 1970 uczy współczesnych obywateli?”



Zakończenie

Wydarzenia Grudnia 1970 na Wybrzeżu pozostają jednym z najboleśniejszych doświadczeń w najnowszej historii Polski. 
Choć od tamtych dni minęło już pięćdziesiąt pięć lat, ich echo wciąż wybrzmiewa w pamięci zbiorowej – w rodzinnych wspomnieniach, lokalnych

narracjach, archiwalnych dokumentach i symbolach, które stały się trwałą częścią narodowego krajobrazu pamięci. Tragiczne losy ofiar, dramat ich
bliskich oraz długie lata milczenia i przemilczeń przypominają,

 jak wysoką cenę potrafi niekiedy zapłacić społeczeństwo za brak dialogu i nadużycie władzy.

Z perspektywy współczesnej edukacji historycznej Grudzień ’70 jawi się jako temat wymagający szczególnej wrażliwości
 i odpowiedzialności. Nie jest to bowiem jedynie zbiór faktów czy dat, lecz historia żywa, dotykająca fundamentalnych pytań 

o relację państwa i obywatela, granice władzy, prawo do sprzeciwu oraz wartość ludzkiego życia. 
Praca z tym zagadnieniem staje się okazją do kształtowania postaw obywatelskich opartych na szacunku, empatii 

i krytycznym myśleniu.

Przygotowane materiały dydaktyczne oraz scenariusze zajęć mają służyć nauczycielom jako narzędzie wspierające rzetelne i pogłębione nauczanie
historii najnowszej. Ich celem jest stworzenie przestrzeni do rozmowy, refleksji

 i zadawania pytań, a także do pracy ze źródłami historycznymi, które pozwalają uczniom samodzielnie odkrywać
 i interpretować przeszłość. Szczególne znaczenie ma tu perspektywa młodego pokolenia, dla którego Grudzień 1970

 jest już historią odległą, ale wciąż niosącą uniwersalne przesłanie.
Upamiętnianie 55. rocznicy Wydarzeń Grudnia 1970 stanowi również ważny element budowania wspólnoty pamięci – zarówno w kraju, jak i w

środowiskach polonijnych. 
Pielęgnowanie tej pamięci pomaga zachować ciągłość doświadczenia historycznego oraz wzmacnia poczucie odpowiedzialności za przekazywanie

prawdy kolejnym pokoleniom.
 Jest to szczególnie istotne w świecie dynamicznych zmian, w którym łatwo ulec uproszczeniom i zapomnieniu.

Niech refleksja nad Grudniem ’70 stanie się dla uczniów i nauczycieli impulsem do głębszego zrozumienia mechanizmów historii, ale także do
świadomego uczestnictwa w życiu społecznym i obywatelskim. 

Pamięć o ofiarach tych wydarzeń zobowiązuje bowiem nie tylko do wspominania, lecz również do troski o wartości, które legły u podstaw późniejszych
przemian: solidarność, godność człowieka i odpowiedzialność za wspólne dobro.

Pamięci Janiny Słabowskiej
historyka i działaczki opozycji demoktratycznej , która z odwagą i niezłomnością uczyła młode pokolenia prawdy,wierząc ,ze rzetelna wiedza

historyczna jest fundamentem wolności i dopowiedzialności obywatelskiej !

Autor:mgr Katarzyna Słabowska-Wachowiak





Na lekcji wykorzystane zostały materiały
Instytutu Pamięci Narodowej



















Instytut Pamięci Narodowej zaprasza:



Ballada o Janku Wiśniewskim – ballada opisująca zastrzelenie Zbyszka Godlewskiego 17
grudnia 1970 w Gdyni, a w szerszym kontekście wydarzenia Grudnia 1970.

Autorem tekstu jest Krzysztof Dowgiałło, który dopiero w latach 90. zaczął się oficjalnie
przyznawać do utworu.

 Muzykę skomponował w 1980 roku Mieczysław Cholewa, który (jak się później okazało) był
tajnym współpracownikiem SB Najbardziej znaną wersję Ballady o Janku Wiśniewskim (filmy

„Człowiek z żelaza”, „Psy”, „Czarny czwartek”) skomponował Andrzej Korzyński. 
Według historyka dr. Piotra Brzezińskiego utwór został napisany na gorąco, tuż po tragedii

grudniowej, o czym świadczyć miało odnalezienie najstarszego rękopisu z początku 1971 roku.

Demonstracje Grudnia 1970 w Gdyni: ciało Zbyszka Godlewskiego niesione przez demonstrantów
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Ballada inspirowana jest wydarzeniami z 17 grudnia 1970 roku w Gdyni. Tego dnia
załoga Stoczni Gdyńskiej po zakończeniu dzień wcześniej strajku została ostrzelana
rankiem w drodze do pracy.

Cytat:
Chłopcy z Grabówka, chłopcy z Chyloni

Dzisiaj milicja użyła broni
Dzielnieśmy stali, celnie rzucali

Janek Wiśniewski padł
...

Nie płaczcie matki, to nie na darmo
Nad stocznią sztandar z czarną kokardą

Za chleb i wolność, i nową Polskę
Janek Wiśniewski padł

Opracowanie: mgr Katarzyna Slabowska-Wachowiak

Medalion z grobu Zbyszka Godlewskiego

https://pl.wikipedia.org/wiki/Stocznia_Gdynia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Strajk

