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Zapal swiatto wolnosci - odpowiedzialnos¢ za pamiec
i przysztosc

Autor:mgr Katarzyna Slabowska-Wachowiak

Akcja ,Zapal Swiatto wolnosci” jest jednym z najbardziej poruszajgcych i symbolicznych
wydarzen upamietniajgcych najnowszg historie Polski.

Jej sita tkwi w prostocie gestu - zapaleniu Swiecy, ktora staje sie znakiem pamieci,

eksiji i wdziecznosci wobec tych, ktorzy w trudnych czasach stanu wojennego nie bali

sie walczy¢ o wolnos$¢, prawde i godnos¢ cztowieka.

grudnia 1981 roku wtadze komunistyczne wprowadzity w Polsce stan wojenny,
tamigc podstawowe swobody obywatelskie. Internowania dziataczy opozycji,

brutalne pacyfikacje strajkow, cenzura i wszechobecny strach staty sie

codziennoscig tysiecy Polakdw. Byt to czas bolu, leku, ale réwniez niezwyktej

odwagi, solidarnosci spotecznej i odpowiedzialnosci za los wspdlnoty narodowej.

Akcja ,Zapal swiatto wolnosci” przypomina, ze nawet w warunkach zniewolenia
mozliwy byt opor oparty na wartosciach.
Swiatto $wiecy jest symbolem nadziei, ktéra nie gasnie nawet w najciemniejszych
momentach historii. To znak pamieci o ofiarach represiji, o internowanych,

o ludziach ,Solidarnosci”, ktérzy zaptacili wysokg cene za prawo do wolnego
stowa i wolnej ojczyzny. Zapalone Swiatto w oknie, w szkole czy w przestrzeni
publicznej staje sie cichym, ale bardzo wymownym swiadectwem, ze ich
poswiecenie nie zostato zapomniane.

Dla mtodziezy w klasach 7-8 akcja ta uczy, ze wolnos$¢ nie jest dana raz na zawsze
i wymaga troski, zaangazowania oraz odpowiedzialnosci obywatelskiej.
Pokazuje, ze pamiec o historii jest wazna nie tylko dla zrozumienia przesztosci,
lecz takze dla ksztattowania postaw wspdtczesnych.

Dla uczniow liceum akcja ma dodatkowy wymiar refleksyjny i obywatelski.
Pozwala spojrze¢ na historie nie tylko jako na cigg wydarzen politycznych, lecz
takze jako na doswiadczenie jednostek i spoteczenstwa.

Udziat w akcji sprzyja ksztattowaniu dojrzatych postaw obywatelskich, rozwija
krytyczne myslenie i zdolnos¢ do refleksji nad wspdtczesnym rozumieniem
wolnosci, odpowiedzialnosci obywatelskiej i roli mtodego pokolenia w zyciu
publicznym.

Akcja sktania do analizy mechanizmdw witadzy autorytarnej, znaczenia praw cztowieka
oraz roli spoteczenstwa obywatelskiego.
Pokazuje, ze pamiec historyczna nie jest jedynie obowigzkiem wobec przesztosci,
lecz takze fundamentem Swiadomych wyboréw w terazniejszosci.




/ Cele lekgji /

Dla klas 7-8:
Uczen
-zna okolicznosci wprowadzenia stanu wojennego w Polsce,
-rozumie znaczenie i symbolike akcji ,Zapal swiatto wolhosci”,

-potrafi wyjasnic pojecia: wolnosc, solidarnosc, prawa obywatelskie,
-ksztattuje postawe szacunku wobec historii i doswiadczen poprzednich pokolen,
--rozwija wrazliwosc¢ spoteczng oraz umiejetnosc refleksji nad przesztoscia,
-dostrzega znaczenie pamieci historycznej w budowaniu tozsamosci narodowej.

Metody pracy

pogadanka nauczyciela z elementami narracji historycznej,
analiza tekstow zrodtowych, fotografii i materiatow ikonograficznych,
dyskusja kierowana i rozmowa podsumowujaca,
praca w grupach (np. nad hastami, symbolami, krétkimi refleksjami),
elementy edukacji medialnej (film, prezentacja multimedialna),
metoda refleksji i zadumy — zapalenie symbolicznego Swiatta pamieci.

Dla klas licealnych
Uczen
analizuje przyczyny, przebieg i skutki wprowadzenia stanu wojennego w Polsce,
interpretuje symbolike akcji ,Zapal swiatto wolnosci” w kontekscie historycznym i
wspotczesnym,
wyjasnia znaczenie pojec: wolnosc, solidarnosc, prawa cztowieka, opor obywatelski,
ocenia postawy spoteczne Polakdow w okresie stanu wojennego,
rozwija umiejetnosc krytycznego myslenia i formutowania wiasnych opinii,
dostrzega znaczenie pamieci historycznej dla funkcjonowania spoteczenstwa
demokratycznego,
ksztattuje postawe odpowiedzialnosci za dobro wspdlne i aktywnego obywatelstwa.

Metody pracy

wyktad problemowy z elementami analizy historycznej,
analiza zrédet (fragmenty wspomnien, dokumentoéw, przemowien, zdjed),
dyskusja oksfordzka lub debata klasowa,

metoda projektu (np. przygotowanie plakatu, prezentacji, podcastu lub krotkiego filmu),
praca w grupach nad interpretacja pojec i symboli,
analiza materiatow filmowych i multimedialnych,

metoda refleksyjna — indywidualna wypowiedz pisemna lub rozmmowa podsumowujaca,

elementy edukacji obywatelskiej i medialnej.
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